KEPESSEGFEJLESZTO SAKK
(A sakk mint oktatasi eszkoz)
1-4. évfolyam

Korunk, a digitalis tarsadalom olyan mértékii ingertomeg- és adatfeldolgozast tesz sziikségessé
az emberek szamara, hogy bizonyos ezzel kapcsolatos rendszerezési képességek, kompetencidk
elsajatitasa létsziikségletté valt. Ezen képességek megléte az ismeretszerzés mellett a sikeres
tanitasi-tanuldsi folyamatban is elengedhetetlen. A sakk a maga szimbdélumrendszerével, a
vizualis informécidk alapjan, a digitalis térhez hasonléan korlatozott kddokbol torténd
tdjékozoddasra, informécioszerzésre ¢épiild rendszerével, parhuzamos gondolati sikon, a
problémak tobb nézdpontbol valé megvizsgalasaval (minimum a sajat és az ellenfél
szempontjabol) valik kivételes oktatasi eszk6zzé a digitalis korba belesziiletett gyermekek
szdmara. Egyben a holisztikus, vizudlis informéciokra épiilé gondolkodéas térnyerésével
hattérbe szoruld logikai-elemz6 gondolkodast is készségszinten képes fejleszteni.

A sakk mint oktatdsi eszkoz kerettanterve a megtjult neveléskdzpontu iskola, s ezen
beliil egy kompetenciaalapti nevelési-oktatasi folyamat része, amely biztositja a sakkozas
intézményesen szervezett tanitasat-tanulasat.

A sakk az egyik leghatékonyabb képességfejlesztd eszkoz, amelynek segitségével a
gyerekeket az 6vodaskor végén, az iskolaskor elején be lehet vezetni a tudatos ismeretelsajatitas
vilagaba. A sakkozas, alapvetd kognitiv lelki folyamatokat és funkcidokat mikddtetve,
jotékonyan hat az értelmi képességek, mindenekeldtt a megértést és a problémamegoldast
biztositd gondolkodas fejlodésére, azonban nem szabad figyelmen kiviil hagyni nevel6-
fejlesztd erejét, személyiségformald hatasat sem. A sakkjaték tanuldsdnak-gyakorlasanak
kedvez0 hatasa a gyermekek egész intellektualis fejlddésére tudomanyosan is kimutatott.

A sakk haszna a koznevelésben elsdsorban abban rejlik, hogy elémozditja a kiilonb6z6
miiveltségi teriiletek ismereteinek elsajatitasat, képessé tesz az elavult informaciok elvetésére
¢s az 1j informacidk beépitésére, vagyis egészében a jovore készit eld.

A sakk mint oktatdsi eszk0z bevezetésének elsddleges célja a személyiségfejlesztés, a
tehetséggondozéds, a mérlegeld gondolkodas fejlesztése intézményi keretek kozott, heti
rendszerességgel, tanitasi 1d6 keretében.

Tovabbi célok:
— asakk tablajaték alapismeretek nytjtasa,
— alogikus, mérlegel6 gondolkodas képességének kialakitasa,
— 0nall6 dontéshozas kialakitasa,
— Osszefliggések, globalis folyamatok felismerése,
— 0Onallo tapasztalatgytjtés, adatfeldolgozas gyakorlatanak kialakitasa,
— gyakorlatias szemlélet kialakitasa,
— akreativitas novelése,
— viselkedészavaros tanulok megsegitése az oktatasba valo beilleszkedésben,
— memoriafejlesztés.

A sakk egy, a tanulo személyiségét komplexen fejleszt6 stratégiai tablajaték. A sakk
szabalyainak tanuldsa kdzben a gyermeknek boviil az emlékezete, szokincse, megkiilonbozteti
a babukat és nevet rendel melléjiik, megismeri tulajdonsagaikat: melyik hogyan léphet, hogyan
tithet, illetve a tanulé megtanul sikban t4jékoz6dni, ami nagyon fontos, hiszen az iskolai munka
is flizetek, konyvek vilagaban zajlik. Megismeri a matrixot: a sor és az oszlop fogalmat,
egyezteti a babuk helyét és értékét. A tablan torténd tajékozodashoz szamokat és betiiket rendel
egymashoz. Mindekodzben egy sor, mar tarolt informécidt mozgosit és kombinal dssze.

Sakkozas kdzben a gyermek észrevétlentil, jatékos formdban, készségszinten sajatitja el



a tanulasi folyamathoz sziikséges gondolkodast. A jaték szabalyrendszere pedig szamos,
modszertanilag gazdagon hasznalhato lehetdséget rejt magaban.

A sakk a fejlesztési teriiletek-nevelési célok mindegyikének eléréséhez jelentds
segitséget nyujt. Komplex fejlesztési teriiletek kognitiv teriileten: fejleszti az analizalo és
szintetizald képességet, emlékezotehetséget, elvont (absztrakt) és logikus gondolkodast, a
megosztott figyelem képességét, produktiv képzeletet, Osszefiiggések felismerésének
képességét, a gondolkodds divergens (széttartdo, tobb megoldast nyujto) jellegét, az
Osszpontositds képességét, kreativitast, elvonatkoztatdsi ¢&s altalanositasi képességet,
problémaérzékenységet, kombinativ képességet, a modszeres és hatékony gondolkodast, a
tanulasi képességet stb.

A sakkozas személyiségformald hatasa tag lehetdséget kindl az erkolcsi nevelésre:
becsiiletességre, a kovetkezmények véllaldsdra, Onuralomra, helyzetértékelésre, gyors
megitélésre és dontésre nevel, feleldsségérzetre, versenyszellemre, a versenytars tiszteletére,
kitartasra, onbizalomra, a kudarcok elviselésére, lényeglatasra, baratsagra, rendszeres és pontos
munkavégzésre, fegyelmezett viselkedésre, a szabalyok, normék és torvények tiszteletben
tartasara stb. nevel.

A nemzeti ontudat kialakulasat, a hazafias nevelést is eldsegiti, hiszen Magyarorszag
tobb mint masfél évszazada a sakkozas nagyhatalmai koze tartozik, a diakok megismerkednek
szellemi kivaldsagokkal, hiressé valt magyar sakkozokkal, nagymesterekkel, sakkolimpidkon
kiemelked6 eredményt elérd versenyzokkel, akikre biiszkék lehetnek. Raébrednek arra, mennyi

A sakk mint oktatdsi eszkoz kerettanterv tartalma értékteremtd tevékenységével az
allampolgérsagra, a demokraciara nevelés egyik lehetséges eszkdze, mivel a didk képessé valik
egyszerll kozosségi szabalyok kovetésére, bekapcsolodik kozos tevékenységekbe és ezaltal
koveti a kozosségi hagyomanyokat. A sakkban a szabélyok tisztelete nem el6zménye, hanem
elengedhetetlen feltétele a jatéknak, €s e kotelmek néhany méas mozzanattal tarsulva egyfajta
jogkdvetd magatartasra 6sztondznek.

A sakk jelentds mértékben képes ndvelni a tanuld belsé motivaciojat. A lehetdségek
koziili valasztas sordan mindig a legjobb 1épést, a legjobb stratégiat igyekszik kivalasztani.
Allandé fejlddésre valo torekvésre 6sztondz. A jaték soran a tanuld képes az egyiittmiikddésre,
az empatidra. A kozos tevékenységek révén ismeretet szerez sajat képességeirdl és
lehetdségeirdl. Azonositja a sajat és masok alapvetd érzelmeit, illetve kifejezi a problémait.
Eletkoranak megfeleld szinten ismeri a kapcsolatteremtés, kapcsolatépités kultarajat,
rendelkezik az életkoranak megfeleld kooperativ készséggel. Ismeri a kiilonb6z6 megbizatasok
betoltésével egyiitt jaro felelosséget és a feladatok megosztasanak fontossagat. Mindezzel
eldsegiti az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztését.

A sakk kortol és nemtdl fiiggetleniil jatszhato, ezért tokéletesen alkalmas élvezetes,
kozos csaladi élmények forrasanak. A kozos jaték soran a tanuld megismeri €s elsajatitja az
alapvetd egyiittélési, egyiittmiikodési normékat a csaladban, az iskoldban, a tarsadalmi életben.
Ismeri és betartja az illemszabalyokat.

A sakkozés sordn a tanuld a kdzdsség tobbi tagjahoz viszonyitva pontos képet kaphat
sajat részképességeirdl, erdsségeirdl, amelyek segithetik a palyaorientacioban.

A sakkban a figurdk erejiiktdl fiiggden kiilonb6zo értékszamokkal rendelkeznek. A
sakkparti sordn a tanuldonak ezeket a rendelkezésre 4llo erdforrasokat kell beosztania,
stratégiailag elhelyeznie, esetenként feldldoznia a cél eléréséhez. A sakk tehat nagyszeriien
szimuldlja a gazdasagi helyzeteket, a tudatos, forrdsokat beosztd gondolkodast. A sakkozas
soran a tanulonak kiilonbséget kell tennie stratégiai és taktikai, hosszu tdva €s rovid tava tervek
kozott. Megtanulja, hogy a befektetett munka meghozza a gylimdlcsét.

A sakkozés talan legfontosabb eredménye a tanulasi képesség fejlodése. A kiilonb6zo
magyar és nemzetkodzi tanulmanyok ezen a téren szamos részképesség fejlodését bizonyitottak,



az analizalo és szintetizalo képességét, az emlékezd tehetségét, az elvont (absztrakt) és logikus
gondolkodasét, a megosztott figyelem képességéét, a produktiv képzeletét, az dsszefliggések
felismerésének képességéét, a gondolkodas divergens (széttartd, tobb megoldast nyujto)
jellegéét, az Osszpontositas képességéét, a kreativitasét, az elvonatkoztatasi és altalanositasi
képességét, a problémaérzékenységét, a kombinativ képességét, a modszeres és hatékony
gondolkodését.

Az anyanyelvi kompetencidk fejlesztése — olvasés €s szovegértés, szobeli €s irasbeli
kommunikéaciéo — nem csak a magyar nyelv és irodalom tantargy feladata, mivel mikddése
szamos mas kompetenciaval kapcsolddik Ossze és a tobbi tantargy, miiveltségteriilet sikeres
tanuldsat is befolydsolja. A sakk mint oktatdsi eszkdz kerettanterv a kognitiv, szocialis és
személyes kompetencidk fejlesztésére is kihat, amely meghataroz6 szerepe lehet az egyén
hatékony vilag- és 6nértelmezési modelljének formalasaban, életpalya kialakitasaban. A tanuld
tevékenysége soran torekszik a masok szamadra érthetd és kifejezd beszédre. Figyelemmel tud
kovetni szobeli torténetmondast, magyarazatot. Fel tudja idézni, el tudja mondani sakkozassal
kapcsolatos élményeit. Részt vesz a beszélgetésben ¢és vitdban, meg tud fogalmazni sajat
véleményt. Megismeri és alkalmazza az anyaggyiijtést és elrendezést, elsajatitja a szamitogep,
az internet hasznalatat, s megtanulja, hogyan kezelje, szelektalja és rogzitse az Oridsi
adathalmazt. Erveket gyiijt 1épései elétt, reflektal dontéseirdl.

A sakk mint oktatasi eszkoz kerettanterv képességfejlesztd €s a szellemi horizontot
tagitd hatdsa igen sokrétii. A sakkozas soran a tanuld képes érzékelni a targyak egymdashoz
viszonyitott helyzetét, méretét, képes a térben és a sikban t4jékozddni. Gyakorlati tapasztalatait
felhasznalva felfedezi a mennyiségek kozotti kapcsolatokat, képes ezen tapasztalatok
megfogalmazasara. El tudja donteni egyszeri allitdsok igazsagértékét, felismer egyszerii
logikai kapcsolatokat.

Az informdciés tarsadalomban nélkiilozhetetlen az Un. digitalis irastudas: az
informécios és kommunikécios technika eszkozeinek hasznédlata és modszereinek ismerete
mind a munka vilagdban, mind a szabadidd értelmes eltoltésében. A sakk mint oktatasi eszkoz
tartalma a tanulokat felkésziti arra, hogy a digitélis technikat megfelelden alkalmazo felndttként
tudjanak dolgozni, alkotni, miivelddni, szorakozni, hogy az értékes és értéktelen informaciokat
megkiilonboztessék, azok ismeretében helyes dontéseket hozzanak, tovabba tudasukat késobb
is folyamatosan frissitsék, bovitsék.

A kerettanterv segitségével kialakul a tanuldban a tarsakkal torténé kozos
feladatmegoldds képessége, tud irdnyitdssal egyiittmiikodni veliik. Nyitott tarsai
megismerésére, igyekszik megérteni 6ket. Elfogadja a kozdsségben vald normaalapt viselkedés
szabalyait. Az elmélyiiltebb sakkozéas folytonos keresésre kényszerit, sikerek és kudarcok
okainak szakadatlan vizsgalatara, vagyis szigorl onkritikara szoktat, de modszert kinal ahhoz
is, hogy ismeretlen helyzetekben kevés szdmu ismert motivum alapjan is legyen esély az
eligazodasra.

A sakk mint oktatési eszk0z arra nevel, hogy a tanul6 egyszerre ,,két fejjel” — a sajatjaval
¢s az ellenfelével — gondolkodjon, s probalja kitalalni a masik fél terveit, ugyanakkor kivalod
iskola ahhoz, hogy a dontésekhez a szakirodalombol vagy sajat gyakorlatabdl ismert cselekvési
mintdkat hasznaljon fel. A tanuldé motivalt a kitlizott célok elérésében, vallalja az ezeket
eldsegitd feladatokat. Felismeri és megérti, hogy a feladatok megolddsahoz tobbféle ut is
vezethet, egyszerii élethelyzetekben képes ezeket segitséggel megtervezni. Megérti, hogy
felelds a vallalt feladatok teljesitéséért, belatja mulasztasai kozvetlen kovetkezményeit, képes
eldre latni cselekedetei egyes kockazatait.

A kerettanterv bevezetésével a tanuld a tanulas iranti attitidje pozitivva valik. Egyre
gyakorlottabb figyelme &sszpontositasaban. Tanitoi, oktatdi segitséggel képes sajat tanuldsat
megszervezni, segitséggel képes csoportmunkdban aktivan részt venni, a sok pozitiv
visszajelzés hatdsara ezt egyre magabiztosabban teszi. Segitséggel felismeri sziikségleteit,



gyakorlatot szerez teljesitményének és képességeinek realis értékelésében.

Korunkban megvaltoztak a tudasatadés helyszinei, és a didkok sok ismerethez jutnak az
interneten, multimédias eszkozokon keresztiil, ezért ki kell tudniuk valasztani a tanuldknak a
megfeleld informéciot, vagyis olyan készségeket, mddszereket kell kifejleszteni, amelyek
lehetdvé teszik a szelektalast. A sakk mint oktatasi eszkoz alkalmazésa kialakitja a tanulokban
az Onfejlesztés igényét, a hatékony, 6nalld tanulds irdnti motivaciot, a logikus gondolkodés
képességét, a problémaérzékenységet és a lehetd legjobb megoldas igényét, kreativitast,
eredetiséget, amely sziikséges minden tantargy tanuldsakor és a mindennapi életben. Azok a
gyerekek, akik megszeretik a sakkot, mar koran 6nalldan kezdik elemezni a jatszmaikat,
mestereik jatszmait, kombinacidkat oldanak meg, végjatékot analizalnak. Fontos a didkokban
ezt az érzést kivaltani, hogy érdemes 6nmagukat fejleszteni, tudasukat gyarapitani, mert annak
hasznat a kdvetkezd jatszmdban rogton érezhetik.

Sziikséges eszk0zok: sakktablak, sakk-készletek, demo tabla, laminalt lap, sakkszényeg.
Gyakorlati foglalkozashoz valo felkésziilés: szines ceruza, papir, olld, ragasztd. Interaktiv
tablas tananyag esetén: szamitogéppel, projektorral, interaktiv tablaval felszerelt tanterem,
laptopok (idealis esetben csoportonként), internetelérhetdséggel.

Oraszam: A kerettanterv heti 1 orara késziilt, de alkalmazhaté heti 2 6raban is. Iskolankban
heti 1 6rdban tanitjuk az angol orientaltsagu osztalyokban.

Az intézményben 2 pedagogus végezte el a képességfejleszto sakk tantargy oktatasara
felkészito képzést, Ok a 2. évfolyamtol integraltan a matematika, magyar, testnevelés
tantargyak keretében valdsitjak meg a programot.

Kompetenciateriilet Evfolyamonkénti éraszam
1. 2. 3. 4.
Sakk, mint oktatasi 36 36 36 36
eszkoz
tantargy képességfejlesztd képességfejleszté integréltan a integraltan a
sakk tantargy sakk tantargy testnevelésben testnevelésben
heti 1 6 sakk heti 1 6 sakk

1. évfolyam

Temc’fltlkalregy§eg/ Bevezetés a sakk vilagaba Ora!(eret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Pozitiv érzések kialakitasa a sakk szabalyaival kapcsolatosan. A babok

mozgésanak életszerli megismerése. A térlatas fejlesztése.

A tematikai egység | Fejlesztés: mozgéaskoordinacio, téri tajékozodas, vizualis figyelem,

nevelési-fejlesztési | emlékezet, gyorsasag, szem- és kézkoordinacid, szerialitds, figyelem,
céljai analdgias gondolkodas.

Szovegértés, szovegalkotas fejlesztése. Kooperacio a tarsakkal,

eredményes munkaszervezes.

Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények




Bevezetés a sakk vilagaba A tanul6

Mesés torténetek a

sakktorténelembdl. figurak korrekt felallitasara;
— helyesen alkalmazza a

Ismerkedés a sakkbabokkal 1épéseket és az litéseket;

A babok megnevezése. Gyalogok | megérti az egyszeri szobeli

¢s tisztek. kozléseket.

Ismerkedeés a sakktablaval
Négyzetek fekete-fehéren.
Bevezetés a vonalak, sorok és

atlok vilagaba.

Ismerkedés a bastyaval
Lépés a bastyaval a vonalakon.

Utés a bastyaval.

Ismerkedés a futoval

Lépés a futoval az atlokon. Utés a

futoval.

Ismerkedeés a csodas vezeérrel

(kiralynovel)

Lépés a vezérrel. Utés a vezérrel.
Jaték: 8 vezéres sakkfeladvany.

Ismerkedés a sakk kiralydval
Lassan 1ép a kiraly. Utés a

kirallyal.

Osszefoglalé

Ismerkedés a tablaval, bastya,
vezér €s futo 1épéseivel.

— képes a sakktablak ¢és a

Kulcsfogalmak/ | Vonal, atlo, sor, mezd, gyalog, tiszt, bastya, futd, csodas vezér, kiraly, iités,
fogalmak tamadas, védekezés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Ismerkedés a huszarral, a gyaloggal és a kirallyal.
Sakkadas

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Bébok pontos megnevezése, tajékozodas a sakktablan, 1épések ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sakkozas szabalyainak megértése €s alkalmazasa az életkori

sajatossagoknak megfeleléen. Kooperacio a tarsakkal. Kifejezéképesség

¢s logikus gondolkodas fejlesztése.

Jatékos feladatokkal fejlesztés: kinesztetikus informacio verbalissa
alakitasa, észlelés, szerialitas, analizis-szintézis, egyensuly, testséma,

mozgéskoordindcid, téri orientacio.




Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Ismerkedés a sakkadassal
Kirallyal kapcsolatos szabalyok.
Kiralyok csatéja.

Ismerkedés a (csalafinta)
huszarral

Ugribugri: bevezetés a huszar
1épéseibe L alakban. Utés a
huszarral. Huszartara.

A huszar eréviszonyai a
sakktablan

Az aktiv/er6s huszar a tabla
kozepén. Szegény/passziv paci a
sarokban. Huszarcsata.

A sakkbabok értékrendszere
Mennyiség és mindség kozotti
kiilonbség. Osszegzés az eddigi
babokrol.

Ismerkedés a (kis) gyaloggal

Bevezetés a gyalog Iépéseibe

alapéllasbol. Az egyetlen bab,
mely masképp iit, mint 1ép.

A gyalog atalakulasa
Céltudatosan eldre a gyaloggal.
Milyen béabot érdemes felvenni és
miért.

A jatszma kezdete: az alapallds
Felsorakoznak a gyalogok. A
tisztek helyes elhelyezése.

A tanul6

— ismeri a gyalog ¢és a tisztek
helyes elhelyezését €s
1épéseit;

— képes helyesen értelmezni a
mennyiség €s mindség kozotti
kiilonbségeket;

— akérdésekre értelmes, rovid
valaszokat képes adni.

Kulcsfogalmak/ | Gyalog, tiszt, bastya, futd, csodas vezér, kirdly; iités és 1épés; tdmadas,

fogalmak védekezés.
Tematikai egység/ A . , Orakeret
Fejlesztési cél Alapallas, szabalyok, sakk és matt 3 6ra

Elozetes tudas

Gyalog Iépései, lit és 1ép; tisztek helyes elhelyezése, 1épései; mennyiség

€s mindség kozotti kiilonbségek helyes értelmezése.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A sakkozas szabalyainak megértése és alkalmazasa életkori
sajatossagoknak megfeleléen. Kooperaci6 a tarsakkal. Térlatas
fejlesztése.




Jatékos feladatokkal fejlesztés: figyelem, logikus gondolkodas,
analogiak felismerése és alkalmazéasa, mozgaskoordinacid, szokincs,
emlékezet, vizualis figyelem, szovegalkotasi készség, analizis-szintézis.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Ismerkedés a sanccal
A kiraly biztonsagba helyezése.
Sanc a fejlodés része.

Bovebb sakkadassal kapcsolatos
ismeretek

Ofelségének: sakk! A kiraly
timadasa kiilonb6z6 babokkal.

Védekezés a sakk ellen
Bevezetés a védekezési
technikakba. Problémak
megoldasa a sakktablan (és rajta
kiviil is).

Matt a kirdalynak!

Haromféle eredmény a jatszma
végén. A végeredmény pontozasa
és értekelése.

A sakk és a matt kozotti
kiilonbség

Menekiilési lehetdségek. Legjobb
védekezés az ellentamadas.

Ismerkedés az alap- és az
egylépéses mattokkal
Mattadas vezérrel. Mattadés
egyéb babokkal. Alapsori
mattadas.

Tamadas és védekezés az
alapsoron. Alapsori gyengeség
megeldzése.

A tanulo

képes a kérdésekre értelmes,
rovid valaszokat adni;

képes helyesen alkalmazni a
1épéseket €s az litéseket.

Kulcsfogalmak/

Sanc; védekezési technika; eredmény; védekezés, tdmadas.

fogalmak
Tematikai egység/ . s . . Orakeret
Fejlesztési cél A patt, a megnyitas taktikai, versenyszabalyzat 8 éra

Elozetes tudas | Gyalogok, tisztek helyes Iépéseinek alkalmazasa.




A sakkozas szabalyainak megértése és alkalmazasa életkori
sajatossagoknak megfeleléen. Kooperacié a tarsakkal. KifejezOképesség
¢s logikus gondolkodas fejlesztése.

Jatékos feladatokkal fejlesztés: gondolkodas, figyelem, emlékezet,
szokincs, szerialitas, hangok differencialasa, szobeli szovegalkotasi
képesség, kommunikacids készség.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények

Egyik fél se gyoz: dontetlen A tanul6 képes

(remi) — akérdésekre értelmes, rovid
Dontetlennel kapcsolatos valaszokat adni;

szabalyok. Bevezetés a patt — helyesen alkalmazni a
fogalmaba. 1épéseket és az titéseket.

Bevezetés a megnyitds
alapelveibe

Fejlodés a gyalogokkal és a
tisztekkel. Bevezetés a centrum
fogalméba.

A legrévidebb sakkjatszmak
Erények ¢s gyengeségek a
megnyitasban.

Ismerkedes a susztermattal
A gyenge megnyitas
kovetkezményei.

A centrum jelentsége a
megnyitasban

A babok helyes fejlédése a
centrum iranyaba. A centrum
elfoglalasa és annak ereje.

Bevezetés a villa fogalmaba a
sakktablan

Az 1d6 értéke (egyszerre csak egy
futhat, a masik bab elesik).

Hazi sakkbajnoksag: egylépéses
matt feladvanyok vetélkedo

A versenyek szabdlyai,
lebonyolitasa.

Mit tanultunk ebben az évben?
Osszefoglalo a tanultakrol.
,,Diplomakiosztd™.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Dontetlen-remi; centrum; megnyitas; villa.

A tanul6 alapszinten ismeri a megnyitasok nevét €s a megnyitasok széles

A fejlesztés vart spektrumat, néhanyat alkalmaz is. Eletkori sajatossagainak megfeleléen

eredményei a
ciklus végén

torekszik a sakkozas szabalyainak megértésére ¢s alkalmazasara.

2. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alapallas, szabalyok, sakk és matt

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

Elsdosztalyos ismeretek, képességek, készségek és jartassagok.

A sakkozas szabalyainak megértése és alkalmazasa életkori
sajatossagoknak megfelelden. Kooperacio a tarsakkal. A legfontosabb

A tematikai egység | viselkedési szabalyok megismerése és betartasa. KifejezOképesség és

nevelési-fejlesztési | logikus gondolkodas fejlesztése. Térlatas fejlesztése.

céljai Jatékos feladatokkal fejlesztés: auditiv észlelés, auditiv figyelem,

emlékezet, szerialitas, asszociacid, szokincs, gondolkodas, emlékezet,
asszociacio, figyelem, szobeli szovegalkotas képessége.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Ismétlés: a sakkjaték szabalyai

A tébla €s a babok elhelyezése az
alapallasban. Vilagossal indul a
sakkcsata!

Mattadas kirallyal és vezérrel
Kiilonbség a tabla kozepe és széle
kozott. A kiraly korlatozésa és
sarokba szoritasa vezérrel.

Patt
Kiilonbség a matt €s a patt kozott.
Kiizdelem az utols6 1épésig.

Ismerkedés az 6rokos sakk
fogalmaval

Héromszori 1épésismétiéses
dontetlen.

Matt gyakorlatok kirallyal és
vezérrel

A kiraly, mint tdmado bab.
Id6zités: matt vagy patt?

Matt a kiralynak!

A tanulo

képes a kérdésekre értelmes,
rovid valaszokat adni;

képes helyesen alkalmazni a
1épéseket €s az titéseket;

el tudja donteni egyszerii
allitasok 1gazsagértékeét,
felismer egyszert logikai
kapcsolatokat;

képes a dontéseit érvekkel
alatdmasztani és reflektalni
rajuk.




Héaromféle eredmény a jatszma
végén. A végeredmény pontozasa
¢s értékelése.

Ismerkedés az alap-, egylépéses
mattokkal

Mattadas a vezérrel. Mattadas
egy¢eb babokkal.

Mattadas ket bastyaval
Munkamegosztas: leszoritas a
tabla szélére.

Kulcsfogalmak/

fogalmak | Matt patt
Tematikai egység/ Egylépéses mattok. Osszefoglalé a megnyitas Orakeret
Fejlesztési cél alapelveirdl: fejlodés, centrum, sanc 8 ora

Eldzetes tudas fogalma.

A matt és patt helyes fogalmanak értelmezése, a timadas és védekezés

A tiirelem ¢és a csapatmunka §sszhangjanak erdsitése. Megfigyelés,
vizsgalati eredmények rogzitése, értelmezése.

A tematikai egység | Térlatas fejlesztése. Osszefiiggések értelmezése és megfogalmazasa.
nevelési-fejlesztési | Konstrukcios képesség alakitasa.
céljai Jatékos feladatokkal fejlesztés: figyelem, gondolkodas, asszociacio,

szintézis.

szokincs, vizualis memoria, emlékezet, szerialitas, egész-rész, analizis-

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Mattadas kirallyal és egy
bastyaval

A kiraly korlatozasa és sarokba
szoritasa bastyaval (a kiraly
segitségével). Tilirelem mattot
terem!

Egylépéses matt adasa vezérrel és
futoval

Vezér és futd: az atlok urai. A
csapatmunka fontossaga.

Egylépéses matt adasa bastyaval
és futoval

Vonalak és 4tlok keresztezddése.
Gyengeségek felfedezése és
kihasznalésa.

A tanulo

képes a kérdésekre értelmes,
rovid valaszokat adni;

képes helyesen alkalmazni a
1épéseket €s az titéseket;
képes egyszertli technikai
eszkozoket megfelel6 mddon
hasznalni.




A centrum jelentosége a

megnyitdasban

A babok helyes fejlodése a
centrum irdnyaba. A centrum
elfoglalasa és annak ereje.

Mindennek eljon az ideje
A vezér csak fejlodés utan lendiil
tamadasba. Ne 1épj ugyanazzal a
babbal egynél tobbszor a

megnyitasban!

Tamadas és védekezés
A kiraly biztonséaga és annak
hianya. Testorok (a gyalogok) a

kiraly eldtt.

Jatszmaolvasas

A babok és mezdk megnevezése
¢s egyeb jelzések a jatszmairas

soran.

Kulcsfogalmak/

Fejlodés, centrum, sanc.

fogalmak
Tem:iltlkalre-gy§eg/ Védekezési és tamadasi technikak Orakeret
Fejlesztési cél 8 ora

Elozetes tudas

Megnyitas formainak ismerete.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tiirelem és a csapatmunka Osszhangja. A legfontosabb viselkedési

szabalyok megismerése €s betartasa.

Lényeges ¢és Iényegtelen informacid véalogatasa. Az iddvel valo
hatékony gazdalkodas. Kifejezoképesség €s logikus gondolkodas

fejlesztése.

Jatékos feladatokkal fejlesztés: figyelem, alakkonstancia, vizualis
észlelés, téri tajékozodas, mozgaskoordinacio, gondolkodas, figyelem,

szerialitas, komplex emlékezet.

Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények
Kozépen rekedt kiraly A tanul6
A sancolas késleltetésének — képes a kérdésekre értelmes,
kovetkezményei. rovid valaszokat adni;
— képes helyesen alkalmazni a




A csapdaba esett babok
Sarokba szoritva. Kiilonb6zo
babok elfogasa.

Ismerkedés a fojtott mattal
Egyke huszar az ellenfél csapata
ellen. A kiraly tilzott biztonsaga
(a csapdaba esett kiraly).

Mattadas kirallyal és egy
bastyaval

A kiraly korlatozasa és sarokba
szoritasa bastyaval (a kiraly
segitségével). Tilirelem mattot
terem!

Egylépéses matt addsa vezérrel és
futoval

Vezér és futd: az atlok urai.
Fontos a csapatmunka.

Egylépéses matt addsa bastyaval
és futoval

Vonalak és atlok keresztezédése.
Gyengeségek felfedezése és
kihasznalasa.

A huszar mint kiilonleges tamado
,»Csaladi villa” (egyszerre tobbet
tdmadunk).

Ismerkedés a felfedett sakk
fogalmaval

Felfedett sakk a vonalakon.
Felfedett sakk az atlokon.

1épéseket €s az litéseket;
képes egyszer allitasok
igazsagértékének
megallapitasara; egyszert
logikai kapcsolatok
felismerésére.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

,,Csaladi villa”, sancolas, vonal, atlo, keresztezodés.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tamadasi technikak

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas Kombinaciok a sakktablan.

A tematikai egység fejlesztese.

nevelési-fejlesztési
céljai

Megfigyelés, vizsgalati eredmények rogzitése, értelmezése. Térlatas

Kooperici6 a tarsakkal, hatékony munkaszervezés. Osszefiiggések
értelmezése és megfogalmazasa. Konstrukcios képesség alakitasa.
Legfontosabb viselkedési szabalyok megismerése és betartasa.
Jatékos feladatokkal fejlesztés: ligyesség, figyelem, szokincs,




‘ gondolkodas, szabalyalkalmazas, nyelvi készség.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Szélmalom a sakktablan
Babok orlése a sakktablan.

Ismerkedés a futopar hatalmaval
Futok a vilagos és a sotét atlokon.

Mattadas futoparral a kirdly ellen
A kiraly korlatozasa és sarokba
szoritasa futdparral. Mattadas a
patt keriilésével.

A bastyak hatalma a hetedik
soron
Az ellenfél kirdlyanak leszoritésa.

Ismerkedés a kotés fogalmaval
Helyhez kotott babokrol a
sakktablan.

Megnyitasi triikkok
Hogyan keriiljiink eldnybe az elsd
1épésekben?

A gyalog végjaték alapjai
Szabad gyalog. Futdverseny
gyalogokkal.

Matt a koteés segitségével
A lekotott bab nem tud kirdlyan
segiteni.

Kiegészito tartalmak a
differencialashoz. Ismerkedés a
sakkvilagbajnokokkal

Bevezetés a sakktorténelembe.
Konnyti feladvanyok vilagbajnoki
jatszmakbol.

Rovid (miniatiir) jatszmak
vilagbajnokoktol

Jatszmaolvasas. Talald ki, mit Iép
a bajnok!

Miiveszi sakkfeladvanyok
Egy huszarral az egész hadsereg
ellen.

A tanul6 képes

— egy szabalyos baratsagos
sakkjatszma lejatszasara az
alapvetd viselkedési
szabalyok betartasaval,;

— az ismeretek 6nallo
alkalmazasara;

— lépéseit érvekkel
alatamasztani, azokra
reflektalni.




Kiralycseles jatszmak
Gyerekkori jatszmak bajnokoktol.

Garri Kaszparov, a tamadds

bajnoka

Kaszparov gyerekkori jatszmai.
Kombinacidk a sakktablan

kezdb6knek.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Kotés, felfedett sakk.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

A tanul6 alapszinten ismeri a megnyitasok nevét €s a megnyitasok széles
spektrumat, néhanyat alkalmaz is.

Képes felismerni és a sziikséges 1d6 alatt atgondolni, mi a teenddje egy
adott végjatékban.

Képes egy szabdlyos baratsagos sakkjatszma lejatszasara.

Jatszma el6tt és utan ellenfelével kezet fog, betartja a legfontosabb
viselkedési szabdlyokat.

3. évfolyam

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Ismétlés. Tamadasi technikak ,
8 ora

Elozetes tudas

Az 1-2. osztalyos sakkismeretek alkalmazésa.

A tanul6 képes felismerni €s a sziikséges 1d6 alatt atgondolni, mi a
teenddje egy adott végjatékban.

Képes egy szabalyos baratsagos sakkjatszma lejatszasara.

Betartja a legfontosabb viselkedési szabalyokat.

A sakkstratégia €s a sakktaktika alapjainak elsajatitdsa. A gyakorlat, az
allando jaték, a kiprobalas mellett a rogzités, az irasbeliség igényének
felkeltése. Kooperacio a tarsakkal, eredményes munkaszervezes.

A tematikai egység | A kifejezOképesség €s a logikus gondolkodas fejlesztése.
nevelési-fejlesztési | A 1ényeges ¢€s a Iényegtelen informécio véalogatisa. Az idovel valo
céljai hatékony gazdalkodas. A térlatas fejlesztése.
Az alapvetd fogalmak néven nevezése.
Jatékos feladatokkal fejlesztés: szem- és kézkoordinacio, gondolkodas,
figyelem.
Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények

Mattadas vezérrel, ill. bastyaval a | A tanulo

kiraly ellen. — képes a jatszma korrekt
A sancolas helyes alkalmazasa. jegyzésére;
Atalakulasok, feladvanyok. — Jatszmalapjat képes

Menet kdzbenti uités.

visszaolvasni;




Dontetlen 6rokos sakkal,
1épésismétlés.

képes elemezni a jatszmajat,
¢s a tanulsagokat rogziteni;
az ismereteket dnalldan tudja
alkalmazni;

képes egyszeri technikai
eszkozoket megfelel6 moédon
hasznalni.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Mattadas, sancolas, 6rokos sakk.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Taktika

Orakeret
14 ora

Elozetes tudas

El6z6 tematikai egység kulcsfogalmainak ismerete, megértése ¢és
alkalmazasa.

A tematikai egység | munkaszervezés. A szamitogép hasznalata.
nevelési-fejlesztési | A taktikai gondolkodas és kombindcios 14tés kialakitasa. A fejben
céljai torténd valtozatszamitas fejlesztése. Pozicidjaték alapjainak lerakasa.

A 1ényeges ¢és lényegtelen informacié megkiilonboztetése. Az idével
valé hatékony gazdalkodas. Kooperacio a tarsakkal, eredményes

Jatékos feladatokkal fejlesztés: gondolkodas, figyelem, emlékezet,
asszociacio, komplex gondolkodés, szokincsbdvités, analizis-szintézis.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Alapsori gyengeség.

A kotés kihasznalasa.

Kettds tamadas.

Eltereléses kombinaciok.
Felfedett tamadas.

A tulterhelt babok.

Tipikus aldozatok az f7-es
mezon.

A kirdly elleni timadas h7-es
aldozattal.

Tobblépéses fojtottmatt-
kombindaciok.

Kozbeiktatott 1€pés.

Taktika Morphy jatszmaibdl.
Tamadas Aljehin jatszmaibol.
Capablanca-kombinaciok.
Kezdeményezés Polgar Judit-
Jatszmabol.

Sakkblivészet: Tal jatszmaibol.

A tanuld

képes a jatszma korrekt
jegyzésére;

Jjatszmalapjat képes
visszaolvasni;

ismeri €s alkalmazza a 6
taktikai motivumokat;
ismeri a sakktorténet alapjait,
a mult és a jelenkor
legnagyobb sakkozo6inak
nevet.

el tudja donteni egyszeri
allitasok i1gazsagértékeét,
felismer egyszerti logikai
kapcsolatokat;

érveket gylijt 1épései elott,
reflektal dontéseirdl.

Kulcsfogalmak/ | ,,Fojtott” matt, kotés, kotés kihasznalasa, alapsori gyengeség, eltereléses




fogalmak

\ kombinacid, felfedett tamadas, talterhelt bab, aldozat.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Nyitasi technikak. A centrum fogalma. Védekezési

technikak

Orakeret
10 6ra

Elozetes tudas

El6z6 tematikai egység kulcsfogalmainak ismerete, megértése €s
alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A taktikai gondolkodas és kombinacids latas kialakitasa. Fejben torténd
valtozatszamitas fejlesztése. Problémamegoldo gondolkodésban vald
gyakorlottsag és eredményesség fokozasa.
Jatékos feladatokkal fejlesztés: figyelem, egyiittmiikodés, szerialitas,
aritmetikai gondolkodés, emlékezet, auditiv figyelem, komplex
emlékezet.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Megnyitas.

Klasszikus megnyitasok.
Harmonikus fejlédés a
megnyitasban.

Kiizdelem a centrumért.
Nyilt centrum, zart centrum.
Modern megnyitasok.
Spanyol megnyitas alapelvei.
Olasz megnyitas alapelvei.
Francia védelem.

Sziciliai védelem.
Kiralyindiai stratégia Kaszparov
jatszmaibol.

A tanul6

— alapszinten ismeri a
megnyitasok nevét €s a
megnyitasok széles
spektrumat;

— ismeri a sakktorténet alapjait,
a mult és a jelenkor
legnagyobb sakkozdinak
nevét;

— képes ismereteinek 6nalld
alkalmazasara;

— érveket gylijt 1épései elott,
reflektal dontéseirdl.

Kulcsfogalmak/

fogalmak Taktika.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A tamadas és védekezés stratégiai

Orakeret
18 ora

Elozetes tudas

El6z6 tematikai egység kulcsfogalmainak ismerete, megértése ¢és
alkalmazasa.

A tematikai egység | A 1ényeges és Iényegtelen informacid megkiilonboztetése. Az iddvel




nevelési-fejlesztési | vald hatékony gazdalkodés. Kooperacio a tarsakkal, eredményes
céljai munkaszervezés. Problémamegoldo gondolkodasban valé gyakorlottsag

alakitasa.

¢s eredményesség fokozasa. A jaték minél atfogdbb, mélyebb ismerete.
Osszefliggések értelmezése és megfogalmazasa. Konstrukcios képesség

Jatékos feladatokkal fejlesztés: gondolkodas, emlékezet, szerialitas,
figyelem, aritmetikai gondolkodas, miveletvégzés, rész-egész.

Tevékenységek/ismeretek

Kovetelmények

Stratégia: tamadas és védekezés a
kozépjatékban.

Tamadas a kiraly ellen.
Kiralyunk védelme.

Kozépen rekedt kiraly.

Aktiv tdmadas.

Térhiany a sakktablan.
Tamadas a vonalakon.
Ellenkezd oldalu sanc.

Nyilt vonalon val6 tdmadas.
Duplazott bastyak.

Futépar a nyilt atlokon.
Mennyiség és mindség.

A huszér ereje zart allasban.
Blokad a huszarral.

J6 huszér a rossz futd ellen.
Dupla gyalogok.

Gyenge gyalog.

Kiraly mint tdmado bab.
Tanuljunk Fischer jatszmaibol!
Stratégia Karpov jatszmaibol.
Az ellenfél tervének
figyelembevétele.

A tanulo

képes aktiv, tamado,
kezdeményezd sakkra;

képes az ellenfél stlyos
fejlédési hibainak
kihasznalédsara, a gyenge
kiralyallés elleni tamadas
inditasara;

sziikség esetén tud védekezni;
képes fejben 3-4 1épéses
valtozatok kiszamitasara;
ismereteit 6nalldan tudja
alkalmazni;

egyszeru technikai eszkdzoket
megfeleld modon képes
hasznalni.

Kulcsfogalmak/

Térhiany, dupla gyalog, gyenge gyalog, blokad, sanc, zart allas.

fogalmak
Tematikai egység/ , eros Orakeret
Fejlesztési cél A végjatek 18 éra

Elozetes tudas

El6z6 tematikai egység kulcsfogalmainak ismerete, megértése és
alkalmazasa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A jaték minél atfogdbb, mélyebb ismerete. Kooperacio a tarsakkal,
eredményes munkaszervezés. Problémamegold6 gondolkodasban valo
gyakorlottsag és eredményesség fokozasa. Osszefiiggések értelmezése
¢s megfogalmazasa. Konstrukcios képesség alakitasa.

Jatékos feladatokkal fejlesztés: emlékezet, figyelem, aritmetikai
gondolkodés, analogia alkalmazésa, szem-kéz koordinacid, szabaly




| | betartésa.

Szabadgyalog.

Attorés a végjatékban.

A bastya-végjaték alapjai.
Hidépités a bastya-végjatékban.
Végjatékok Botvinnik
Jatszmaibol.

Ellenkez6 szint futok.
Gyengeség a gyaloglanc végén.

Oppozicid a gyalog végjatékban.

Tevékenységek/ismeretek Kovetelmények
Végjatek. A tanulo
A kiraly szerepe a végjatékban. | — ismeri és alkalmazza a
Patt a végjatékban. végjatékok fobb alapelveit;

—  képes a folényes végjatékok
megnyerésére;

— ismeri a sakktorténet alapjait,
a mult és a jelenkor
legnagyobb sakkozdinak
neveét;

— el tudja donteni egyszerii
allitasok igazsagértékét,
felismer egyszert logikai
kapcsolatokat.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

‘ Oppozicio, szabad gyalog, patt.

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

1. osztalyos ellenérzési — mérési - értékelési terv

KEPESSEGFEJLESZTO SAKK

tantargybol
Mit? Ki? Mikor? Hogyan? Dokumentdilas?
Orai munka, munkafiizet Tanitd Folyamatosan Pontokkal, Munkafiizetben.
feladatai, szorgalmi feladatok, matricakkal, egyéb
versenyeken vald részvétel szimbdolumokkal
Tanév eleji tajékozodo felmérés Tanito Szept. 2. Feladatlapon kék %- Elektronikus
hetében os értékeléssel naploban kék %-kal
Félévi felmérés Tanito Januarban Feladatlapon piros %- | Elektronikus
os értékeléssel napléban piros %-
kal,
Tanév végi felmérés Tanito Janius 1. Feladatlapon piros %- | Elektronikus
hetében os értékeléssel. napléban piros %-
kal.




2. osztalyos ellendrzési — mérési - értékelési terv

KEPESSEGFEJLESZTO SAKK

tantargybol
Mit? Ki? Mikor? Hogyan? Dokumentdlas?
Orai munka, fiizetvezetés, Tanitod Folyamatosan Pontokkal, Munkafiizetben.
szorgalmi feladatok, versenyeken matricakkal,
vald részvétel érdemjeggyel, egyéb
szimbdlumokkal
Tanév eleji tajékozodo felmérés | Tanitd Szept. 2. Feladatlapon kék %- Elektronikus
hetében os értékeléssel napléban kék %-kal
Félévi felmérés Tanito Januarban Feladatlapon piros %- | Elektronikus
os értékeléssel naploban piros %-
kal.
Tanév végi felmérés Tanito Junius 1. Feladatlapon piros %- | Elektronikus
hetében os értékeléssel, naploban piros %-
érdemjeggyel kal, érdemjeggyel.

3. osztalyos ellenérzési — mérési - értékelési terv

KEPESSEGFEJLESZTO SAKK

tantargybol
Az értékelés eredményei a testnevelés tantargy értékelésébe szamitanak bele.
Mit? Ki? Mikor? Hogyan? Dokumentdlas?
Orai munka, fiizetvezetés, Tanito Folyamatosan Pontokkal, Munkafiizetben.
szorgalmi feladatok, matricakkal,
versenyeken valo részvétel érdemjeggyel, egyéb
szimbo6lumokkal
Tanév eleji tajékozodo felmérés | Tanitd Szept. 2. Feladatlapon kék %- | Elektronikus
hetében os értékeléssel naploban kék %-kal
Félévi felmérés Tanito Januarban Feladatlapon piros %- | Elektronikus
os értékeléssel naploban piros %-
kal, érdemjeggyel.
Tanév végi felmérés Tanito Junius 1. Feladatlapon piros %- | Elektronikus
hetében os értekeléssel, naploban piros %-

érdemjeggyel

kal, érdemjeggyel.

4. osztalyos ellendrzési — mérési - értékelési terv

KEPESSEGFEJLESZTO SAKK

tantargybol

Az értékelés eredményei a testnevelés tantargy értékelésébe szamitanak bele.

érdemjeggyel

Mit? Ki? Mikor? Hogyan? Dokumentdlds?
Orai munka, fiizetvezetés, Tanitéd Folyamatosan Pontokkal, Munkafiizetben.
szorgalmi feladatok, matricakkal,
versenyeken valo részvétel érdemjeggyel, egyéb
szimbdolumokkal
Tanév eleji tajékozodo felmérés | Tanitd Szept. 2. Feladatlapon kék %- Elektronikus
hetében os értékeléssel naploban kék %-kal
Félévi felmérés Tanito Januarban Feladatlapon piros %- | Elektronikus
os értékeléssel naploban piros %-
kal, érdemjeggyel.
Tanév végi felmérés Tanito Junius 1. Feladatlapon piros %- | Elektronikus
hetében os értékeléssel, napldéban piros %-

kal, érdemjeggyel.







