Technika és tervezés helyi tanterv 1-2. évfolyam 2020.

Technika és tervezés

Iskolank Technika és tervezés helyi tanterve a 2020-as Nemzeti Alaptanterv, az Oktatasi
Hivatal altal, a hivatal honlapjan kozzétett Kerettanterv, valamint iskolank Pedagodgiai

programja alapjan késziilt.

1. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakitd tevékenységének, feleldsségének megismerése, megértése
nem Uj feladat az iskolat kezdd tanulok szdmara. Az 6vodai élet sordn naponta végeztek munka
jellegli tevékenységeket, egyrészt az Onellatds, Onkiszolgalds, masrészt a targyalkotds, a
kézmiives és 6vodakerti tevékenységek terén. Minden évodai munkatevékenység célja, hogy a
gyerekek mintat kdvetve bekapcsolodjanak, és orommel vegyenek részt benne, megéljék a
sikert, biiszkék legyenek munkdjukra, épiiljon, er6sddjon motivacids bazisuk.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve
tervezhetd a technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az
alkototevékenységet, a munkat. Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkdvetés,
tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy jellemezze a tandrakon megvalosuld aktiv
tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztaldsok soran mar kialakult
szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezd ismeretei és
eseményei a néphagyomanyok, az iinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziligyesség é€letkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon
végzett tudatos, tervszerlien atalakito, megmunkalo tevékenységek magukba foglaljak a
kiilonb6z6 anyagok megismerését, a megmunkalhatésdg megtapasztalasat, a tervezd ¢és
technologiai folyamatok alkalmazésat, a munka soran keletkezd hulladékok kornyezettudatos

elhelyezését.
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Tantargyi témakorok, oraszamok

Az 1. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 éra (1 éra/hét).

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykészités kiillonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 8
Jeles napok, iinnepek 5
Kozlekedés 4

Osszes oraszam:

36
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A tanulok értékelése

Ellenorzési-mérési-értékelési terv

Az ellenorzés teriiletei:

o6rai munka alatt
paros és csoport munkaban

OnellenOrzés

Ellenorzési —mérési és értékelési formak:

orai munka (feladatok végrehajtasa, 1ényegkiemelés) - minimum havonta egy kék jegy
otthoni munka - szorgalmi munka, z6ld jegy
csoport, vagy projektmunka - kék jegy

versenyeken valo részvétel - zold jegy

Ertékelés elvei:

A technika orakon az értékelés célja a tanuldk orai tevékenységének, hozzaallasanak
motivalasa, batoritasa, pozitiv megerdsitd jutalmazasa.

Az értékelés akkor lesz hatékony és fejlesztd jellegii, ha figyelembe vessziik a gyerekek
egyéni képességeit.

A tanul6i munka értékelésének az alapja a folyamatos megfigyelés, melyet a jo
teljesitmény megerdsitésével érhetiink el.

Onértékelés, a masok munkajanak megfigyelése és a sajat munkadarab értékelése,
tovabb fejlesztési lehetdségeének atgondolasa

A nehézséggel kiizdd gyermekek részére egyéni segitségnyujtas.

Motivald, személyre szabott tandcsok nyujtasa, a feladatok tovabb gondolésa céljabol

Az értékelés lehetoségei:

— Részvétel a tervezési folyamatban.

— A munkafolyamatok fazisainak betartdsara iranyulo igény.

— A munkdhoz val6 hozzaallas, motivaltsag.

— A fantazia, kreativitds megjelenése az egyéni munkakban.

— Torekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére.

A tantargyi eredmények értékelése 1. osztalyban folyamatos szobeli, félévente irasbeli

szoveges értékeléssel torténik.
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Tantargyi tartalom — tananyag
TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
ORASZAM: 4 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végeére:

— az anyagok tulajdonséagairol érzékszervi ton, onalldan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtadinak megismerése

— Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
—  Epitd jellegii parbeszéd alkalmazasa

—  Keézligyesség fejlesztése

— Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fonal

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi iton

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fonal, szin, arnyalat,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

TEVEKENYSEGEK

— Tanulméanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gylijtése

— Anyagok felhasznaldsdnak megfigyelése kdzvetlen kdrnyezetiinkben
—  Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacid

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése
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TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés

ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat segitséggel tervet készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

egyszeri szoveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran eldkészito, alakitd, feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint redlisan
értékeli;

értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késobbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kdzvetlen kdrnyezetén, megodvhatja,
javithat annak éallapotan;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznélasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

rendelkezik az életkordnak megfeleld szintli problémafelismerési, problémamegoldési
képességgel;

otthoni és iskolai kdrnyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel,

tudatosan megtartja az egészséges és biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalloan-sziikség esetén segitséggel- dolgozik — elvégzi a miiveletet;
tarsaival munkamegosztas szerint egyiittmiikodik a paros munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kornyezetében fellelhetd, megtigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megtigyeld- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
A kreativitas erdsitése

Egyiittmtkodés és véleményformalads tAmogatasa
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— Az onkifejezés €s a kulturalis tudatossag timogatasa
— Térsas tanulasi tevékenységek elétérbe helyezése
— Tapasztalas tAmogatasa munkatevékenységek utjan
Onall6 ismeretszerzés tamogatasa
— Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartds tamogatasa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Téargykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:
e hajtogatas, gylrés, sodras
e tépés, nyiras
o diszités
e babkészités
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:
e darabolés

e csiszolas

— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkik:
e hurkolas
e fonas

e csomozas

FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység,
sablon, szalas anyag, hurkolés, fonés, csom6zas, anyagtakarékossag, Gjrahasznositas

TEVEKENYSEGEK

— Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel
— Képlékeny anyagok alakitisa: gyuras, lapitas, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas,

nyUjtas, mintazas
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— Edénykék, gyongyok, figurak készitése gyurmabol

— So-liszt gyurma készitése: figurak készitése

— Mézeskalacs-készités

— Hagyomanyos mesterségek megismerése

— Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

— Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbol, papirgdmbocskékbol 6szi
fa, 6szi kép készitése

— Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, ragasztassal

— LegyezOhajtassal, red6zéssel figurdk készitése

— Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbol. Alaklemez, sablon hasznalataval
babok készitése

— Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

— A fadarabolasa, csiszolasa

— A hurkapélca torésprobaja

— Marokko készitése

—  K¢ép készitése hurkapalcabol

— Spatuldbdl figurak, konyvjelzd és ajandekkisérd készités

— Mesterségek, mithelyek megismerése

— Kiilonbo6z6 fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata.

— Csomok €s masni kotése, sodras, bojtkészités, pomponkészités
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TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
Onellatas soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkodés

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak éallapotan;

otthoni ¢€s iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és
ismeri megel6zésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idével;

rendet tart a kdrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzEs tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés eldsegitése a kozvetlen kdrnyezet megismerése soran
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati 0sszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség €s a rendszeretet iranti igény formalasa
Biztonsagos ¢s balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kornyezettudatos magatartas timogatasa
Egyiittmiikodési képesség kialakitasa €s erdsitése

Az Onismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Egészséges ¢életmod

Egészséges taplalkozas

Etkezési szokasok, terités
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Személyi higiénia, tisztalkodas
Oltdzkddési szabalyok
Haztartési balesetek
Munkamegosztas

Napirend, hazirend
Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, egészséges €életmadd, taplalkozas, higiénia,

testapolas, 6ltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,

munkamegosztés, idébeosztas, napirend, szabadidd, takarékossag, kornyezet,

kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv hulladékgytijtés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolok lakohelytlinkrol

Sajat telepiiléslink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

Csaladtagok bemutatésa, koszonés, bemutatkozés

Csaldadi munkamegosztds, hazimunka és napi tevékenységek, haztartdsi munkak
csoportositasa

Napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

Egyszerl ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas

Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testdpolashoz kapcsolodd feladatok
készitése

Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfeleld 61tozkodés: 6ltoztetdbabak

Ruhazat tisztantartasa

Kornyezetiink tisztdn tartdsa. Alapvetd takaritoszerek és eszkozok hasznalata.
Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos dram balesetmentes hasznalata

Otletgytijtés a kdzvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok wijrahasznositasara.
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TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
JAVASOLT ORASZAM: 5 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkotétevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhat6sagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az tinnepléshez kotddd viselkedéskultura és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és
betartasa

— Az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzEk fejlesztése

— Kozosen atélt élmények és érzések tamogatasa

— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, tinnep, népszokas, viselkedéskultura, 6ltézkodéskultura, munkaszervezés,

dekoracio, esztétika

TEVEKENYSEGEK

— Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilonbdz6 anyagokbdl: mikulas, karacsonyfa,
kokarda, zaszlo

— Csomagolastechnikak: kiilonb6z6 alakt ajandéktargyak csomagolasa

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak készitése
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Témakor: Kozlekedés

Oraszam: 4 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetoségeket.
gyalogos kozlekedés és tomegkdzlekedés viselkedési elvarasainak megismerése
rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii problémafelismerési, problémamegoldasi

képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvetd magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

Egylittm{ik6do és egyiittérzd képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

A kulturalt és biztonsagos jarmiithasznalat megismerése

A kozlekedési szabalyok és a jarmithasznalat gyakorlasa szimulécios és valos kozlekedési

helyzetekben

FOGALMAK

gyalogos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszk6zok, kulturalt kozlekedés, biztonsagos

jarmuhasznalat

TEVEKENYSEGEK

Séta az iskola kornyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos kozlekedés,
uttesten vald atkelés szabdlyai, kozlekedési ldmpa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szituacios jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése €s elemzése

Gyalogosokra vonatkozé kozlekedési jelzések €s tdblak megismerése

Tomegkozlekedési eszk6zok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazasa
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Evvégi kovetelmények:

Anvagok a kornyezetiinkben:

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
— Természetes ¢és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fonal
— Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

Targvkészités Kiillonb6zo anyvagokbol, épités, szerelés:

— Biztonsagos és balesetmentes eszkozhasznalat
— A takarékossag iranti igény
— Kornyezettudatos magatartas
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:
e hajtogatds, gylirés, sodras
e t&pés, nyiras
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— A fonalak csoportositasa, felhasznéalasa

Otthon — csalad — életmod:

— Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

— A takarékossag iranti igény

— Kornyezettudatos magatartas

— Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkodési szabélyok

— Napirend, hazirend

Jeles napok:

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az linnepléshez kotddd viselkedéskultura és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és
betartdsa

Kozlekedés:

— Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykovetd magatartés kialakitasa

— A gyalogos ¢és tomegkdzlekedési jarmiihasznalat legfontosabb szabélyainak megismerése
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Vizsga kovetelmények:

- két munkadarab elkészitése papir felhasznalasaval kiilonb6z6, szabadon valasztott két
technika felhasznalasaval (hajtogatas, gylrés, sodras, tépés, nyiras).
- A gyalogos ¢és tomegkozlekedési jarmiihasznéalat legfontosabb szabalyainak

ismeretének szobeli felidézése.
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2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelosségének megismerése, megértése nem 1j
feladat az iskolat kezd6 tanulok szamdara. Az elsé évfolyam soran rendszeresen végeztek munka jellegi
tevékenységeket, egyrészt az Onelldtds, Onkiszolgilds, masrészt a targyalkotas, a kézmiives
tevékenységek terén. Minden munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kovetve
bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, biiszkék legyenek munkéjukra,
¢épiiljon, er6sddjon motivacios bazisuk.

Az alapfokt képzés elsé nevelési-oktatasi szakaszaban a technika és tervezés tantargy programja,
kozéppontba helyezi az alkototevékenységet, a munkat. Célszertien jatékba agyazott minta és
modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezes, alkotas kell, hogy jellemezze a tanorakon megvalosulo
aktiv tanulasi folyamatot. Az ismeretek szervezdje az a kornyezeti tapasztalasok soran mar kialakult
szokasrend, amelyhez életviteliinkkel alkalmazkodunk, s amelynek szervezé ismeretei és eseményei a
néphagyomanyok, az tinnepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kéziigyesség életkori sajatossagoknak megfeleld fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszertien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiilonbdzé anyagok
megismerését, a megmunkalhatésag megtapasztalasat, a tervezdé ¢és technologiai folyamatok

alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kornyezettudatos elhelyezését.

Tantargyi témakorok, oraszamok

Az 2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 36 ora (1 ora/hét).

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt

oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 4
Targykeészités kiilonbozé anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon — csalad — életmod 8
Jeles napok, {innepek 5
Kozlekedés 4
Osszes éraszam: 36
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A tanulok értékelése
Ellenorzési-mérési-értékelési terv

Az ellenorzés teriiletei, formai:

— oOrai munka alatt
—  péros és csoport munkaban
— oOnellen6rzés

Ellenorzési —mérési és értékelési formak:

o6rai munka (feladatok végrehajtasa, Iényegkiemelés) - minimum havonta egy kék jegy

— otthoni munka - szorgalmi munka, zold jegy

csoport, vagy projektmunka - kék jegy
— versenyeken valo részvétel - zold jegy

Ertékelés elvei:

- A technika 6rdkon az értékelés célja a tanulok orai tevékenységének, hozzaallasanak
motivaldsa, batoritasa, pozitiv megerdsito jutalmazasa.

- Az értékelés akkor lesz hatékony és fejlesztd jellegli, ha figyelembe vessziik a gyerekek
egyéni képességeit.

- A tanul6éi munka értékelésének az alapja a folyamatos megfigyelés, melyet a jo
teljesitmény megerdsitésével érhetiink el.

- Onértékelés, a masok munkdjianak megfigyelése és a sajat munkadarab értékelése,
tovabb fejlesztési lehetdségének atgondolasa

- A nehézséggel kiizd6 gyermekek részére egyéni segitségnyijtas.

- Motivalo, személyre szabott tanacsok nyujtasa, a feladatok tovabb gondolasa céljabol

Az értékelés lehetoségei:

— Részvétel a tervezési folyamatban.

— A munkafolyamatok fazisainak betartasara iranyul6 igény.
— A munkahoz val6 hozzaallas, motivaltsag.

— A fantazia, kreativitds megjelenése az egyéni munkékban.

— Torekedjen a munkadarab esztétikus elkészitésére.

A tantargyi eredmények értékelése a 2 osztaly félévéig szoveges értékeléssel, 2. osztaly 2.
félévétol érdemjeggyel, év végén osztalyzattal, a hagyomanyos 5 fokozatu skalan
torténik.
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Tantargyi tartalom — tananyag

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben
ORASZAM: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— az anyagok tulajdonsigairol érzékszervi uton, 6nalldéan szerez ismereteket — szin, alak, atlatszosag,
szag, keménység, rugalmassag, feliileti mindség;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az érzékszervek és az érzékelés fajtainak megismerése

—  Véleményformalas a tarsakkal k6zos tevékenység soran

— Tevékenység soran egyiittmiikodési készségek fejlesztése

— Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

—  Epit6 jellegii parbeszéd alkalmazasa

— Kéziigyesség fejlesztése

— Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mianyag
— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk

— Anyagvizsgalatok érzékszervi iiton

FOGALMAK

természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, miianyag,

szin, arnyalat, atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

TEVEKENYSEGEK

— Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gytijtése

— Anyagok felhasznalasanak megfigyelése kozvetlen kdrnyezetiinkben

— Termésfigurak, termésbabok készitése, figura tervezése, megfeleld formaji €s méretli termések
valogatasa, becslés, tervezés

—  Oszi szinek megfigyelése, formak sszehasonlitasa, asszociacid

— Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

— Magkép készitése

— Kavicsfestés

— Csoportmunkaban kép készitése magokbol kirakott mozaikkal
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TEMAKOR: Targykészités kiilonb6z6 anyagokbol, épités, szerelés

ORASZAM: 15 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat onalldan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

egyszerl szoveges, rajzos €s képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;
alkototevékenysége soran elokészitd, alakito, szereld és feliiletkezeld miiveleteket végez el;

sajat és tarsai tevékenységét a kitlizott célok mentén, megadott szempontok szerint realisan értékelsi;
értékelés utdn megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a késdbbi eredményesebb
munkavégzés érdekében;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotén;

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytjti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel;
otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megelézésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energiaval, idovel;

tudatosan megtartja az egészséges €s biztonsagos munkakornyezetét;

az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

tarsaival munkamegosztas szerint egyiittm{ikodik a csoportos munkavégzés soran;

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

ismeri a kdrnyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Megfigyelo- és feladatmegoldo képesség fejlesztése
A kreativitas erOsitése

Egyiittmi{ikddés és véleményformalas tamogatasa

Az onkifejezés és a kulturalis tudatossag tamogatasa
Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
Tapasztalas tamogatasa munkatevékenységek atjan
Felelos szerepvallalas és a munkamegosztas erdsitése

Onall6 ismeretszerzés timogatasa
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— Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat
— A takarékossag iranti igény fejlesztése
— Kornyezettudatos magatartas tiamogatdsa
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Téargykészités képlékeny anyagbol
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkak:

e hajtogatas, gylirés, sodras

o tépés, nyiras

o diszités

e babkészités
— A fatulajdonsagai, felhasznalasa
— Famunkak:

e darabolas

e csiszolas

o hegyezés

— A fonalak csoportositasa, felhasznalasa

— Fonalmunkak:
e hurkolas
e fonas

e csomozas

FOGALMAK
természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés,

mérés, sablon, szalas anyag, hurkolas, fonds, csom6zas, anyagtakarékossag, ujrahasznositas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Képlékeny anyagok tulajdonsagainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

— Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gombolyités, hengerités, mélyités, kivajas, nyujtas,
mintaza

— Edénykek, gyongyok készitése agyagbol

—  Sé-liszt gyurma készitése: figurak, kompozicid készitése

— Mézeskalacs-készités

— Hagyomanyos mesterségek megismerése

— Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

— Papir sodrasaval, gombolyitésével, gylirott és sodrott papirbol, papirgdmbdcskékbdl szi fa, 6szi

kép készitése
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— Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kiipos kialakitas nyirdssal, ragasztdssal

— Legyezohajtassal, red6zéssel figurak készitése

— Origamijelek ismerete alapjan ndvény- és allatfigurak hajtogatasa

—  Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbél, papirbol. Alaklemez, sablon hasznalataval babok,
tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

— Papirszovés

— Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faiiltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése

— A fadarabolésa, csiszolasa, hegyezése

— A hurkapalca torésprobaja

— Marokko készitése

—  Kép készitése hurkapalcabol

—  Spatulabdl figurak, kdnyvjelzo és ajandékkiséro készitése

— Mesterségek, mithelyek megismerése

— Kiilonb6zo fonalak, kotelek, cérnak vizsgalata. Novényi és allati eredet. Hogyan késziil? Mire
hasznéljak?

— Csomdk ¢és masni kotése, sodras, bojtkészités, harmas fonas, kormdn fonds, nemezelés,

pomponkészités
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TEMAKOR: Otthon — csalad — életmod

ORASZAM: 8 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a csaladellato tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai 6nellatas soran
munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 61tozkddés, novények, allatok gondozasa

felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kdrnyezetén, megovhatja, javithat
annak allapotan;

otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri, és ismeri
megeldzésiik modjat;

takarékosan gazdalkodik az anyaggal, energidval, idovel,

rendet tart a kornyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhasznalasra;

szelektiven gytijti a hulladékot;

ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

ismeri az egészségmegorzes tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Tapasztalatszerzés elésegitése a kdzvetlen kornyezet megismerése soran
A kornyezetatalakitas kovetkezményeinek értelmezése
A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
Ok-okozati Osszefliggések értelmezése

Szokasrend kialakitasa

A rendszeresség és a rendszeretet irdnti igény formalasa
Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat

A takarékossag iranti igény fejlesztése
Kormyezettudatos magatartas tamogatasa
Egyiittmiikddési képesség kialakitasa és erésitése

Az dnismeret fejlesztése

Lakasfajtak csoportositasa

Lakasépités épitdelemekkel

Eréforrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
Lakberendezés

Egészséges ¢letmod
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Egészséges taplalkozas
Etkezési szokasok, terités
Személyi higiénia, tisztalkodas
Oltozkddési szabalyok
Haztartasi balesetek
Munkamegosztas

Napirend, hazirend
Takarékoskodas

Kornyezetvédelem

FOGALMAK

lakas, otthon, csalad, életmod, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmod, taplalkozas, higiénia,

testapolas, 01tozkodés, veszélyforras, baleset, haztartasi baleset, haztartas, hazimunka,

munkamegosztas, idébeosztas, napirend, szabadid6, takarékossag, kornyezet, kornyezetvédelem,

hulladék, szelektiv hulladékgyiijtés

TEVEKENYSEGEK

Beszamolok lakohelyiinkrol

Sajat telepiilésiink megismerése: utcak, terek elrendezése, hazak, épiiletek, épiilettipusok,
lakasfajtak

A haz helyiségei, funkciojuk, berendezésiik

EpitSelemekkel hazak épitése

A szoba berendezése: butorok készitése

Csaladtagok bemutatasa, kdszonés, bemutatkozas

Csaladi munkamegoszts, hazimunka ¢és napi tevékenységek, haztartasi munkak csoportositasa
Napirend készitése

Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozas alapjai, egészséges életmod

Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

Egyszer ételkészités

Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, iiltetokartya készitése
Tisztalkodasi szokasok: személyi higiénidhoz, testdpolashoz kapcsolodo plakatok készitése
Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 61t6zkodés: 6ltdztetdbabak, divatbemutato
Ruhazat tisztantartasa, szekrényrendezés

Kormyezetiink tisztan tartasa. Alapvetd takaritoszerek €s eszkozok hasznalata. Veszélyforrasok:
gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes hasznalata

Novények a lakasban: novényapolas

Otletgytijtés a kdzvetlen kornyezetiinkben keletkezd hulladékok tjrahasznositaséra.
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TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek
ORASZAM: 5 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— adott szempontok alapjan egyszeriibb targyakat Onalloan tervez, készit, alkalmazza a tanult
munkafolyamatokat;

— alkototevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonséagait, felhasznalhatosagat;

— felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

— ismeri a kornyezetében fellelhet6, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzdit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az tUnnepléshez kot6do viselkedéskultura és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
— Az ajandékozas kulturdjanak elsajatitasa

— Tervek a csaladban

— Esztétikai érzék fejlesztése

— Kozdsen atélt élmények és érzések tdmogatasa

— Mikulas

— Karacsony

— Farsang

— Marcius 15.

— Husvét

— Anyak napja

FOGALMAK

jeles nap, jelkép, tinnep, népszokas, viselkedéskultara, 6ltézkodéskultara, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

TEVEKENYSEGEK

—  Unnepi diszek, szimbélumok készitése kiilonbozé anyagokbol: mikulas, kardcsonyfa, kokarda,
7asz16

— Csomagolastechnikak: kiilonb6z0 alaku ajandéktargyak csomagolésa

— Himes tojas készitése

— Ajandéktargyak, meghivok, idvozlokartyak készitése
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Témakor: Kozlekedés
Oraszam: 4 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetOségeket, szabalyokat,
viselkedési elvarasokat;

— azelvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;

— rendelkezik az életkoranak megfeleld szintii problémafelismerési, problémamegoldasi képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Sajat feleldsség felismerése a kozlekedésben

—  Szabalykoveté magatartas kialakitasa

— Balesetmentes kozlekedés tamogatasa

—  Egylittmtikodo és egylittérzd képesség fejlesztése

— Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

— A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése

— A kulturlt és biztonsagos jarmithasznalat megismerése

— A kozlekedési szabalyok és a jarmiihasznalat gyakorlasa szimulacios €s valos kozlekedési

helyzetekben

FOGALMAK
gyalogos ¢és kerékparos kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszk6zok, kulturalt kdzlekedés,
biztonsagos jarmithasznala

TEVEKENYSEGEK

— Séta az iskola kdrnyékén, figyelemfelhivas a veszélyhelyzetekre: gyalogos ¢és kerékparos
kozlekedés, Uttesten vald atkelés szabalyai, kozlekedési lampa jelzéseinek ismerete, kozlekedési
szituacios jaték

— Jelzések, tablak megfigyelése

— Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése

— Gyalogosokra vonatkozo kozlekedési jelzések és tablak megismerése

— Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése

— Udvariassagi szabalyok megismerése ¢s alkalmazasa
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Evvégi kovetelmények:

Anvagok a kornyezetiinkben:

— Kormyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran
— Természetes €s mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fonal

— Anyagvizsgalatok érzékszervi titon

— Az anyagok fajtai, tulajdonsagai, felhasznalhatosaguk ismerete

Targvkészités Kiillonb6zo anyvagokbol, épités, szerelés:

— Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat
— A takarékossag iranti igény
— Kornyezettudatos magatartas
— Képlékeny anyagok tulajdonsagai
— Targykészités képlékeny anyagbol
— A fadarabolésa, csiszolasa, hegyezése
—  Kép készitése hurkapalcabol
— Kiilénb6z6 fonalak, kotelek, cérnak felismerése. Csomok és masni kotése.
— A papir tulajdonsagainak csoportositasa
— Papirmunkdk:
o hajtogatas, gy(irés, sodras
e tépés, nyiras, diszités

Otthon — csalad — életmod:

— Biztonsagos ¢és balesetmentes eszkdzhasznalat

— A takarékossag iranti igény

— Kornyezettudatos magatartas

—  Személyi higiénia, tisztalkodas

—  Oltdzkodési szabalyok

— Napirend, hazirend ismerete

— Egészséges taplalkozas megismerése

— Helyes étkezési szokasok, terités ismerete, gyakorlasa
Jeles napok:

— Magyarsagtudat erdsitése

— Az tnnepléshez kotddo viselkedéskultura és 6ltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és betartasa
— Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

Kozlekedés:

— Sajat felelosség felismerése a kozlekedésben

— Szabalykovet6 magatartas kialakitasa
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— A gyalogos, kerékparos ¢és tomegkozlekedési jarmiithasznalat legfontosabb szabalyainak

Mmegismerése

Vizsga kovetelmények:

- Egy munkadarab elkészitése papir felhasznalasaval kiilonb6z06, szabadon valasztott két technika
felhasznalasaval (hajtogatas, gytirés, sodras, tépés, nyiras).

- Kép készitése hurkapalcabol

- Csomok és masni kdtése ajandékdobozon.

- A gyalogos, kerékparos ¢és a tomegkozlekedési jarmithasznalat legfontosabb szabalyainak

ismeretének szobeli felidézése.




